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     令和７年度を迎えて 
 

東 京 都 高 等 学 校 体 育 連 盟 

なぎなた専門部部長 浅見 浩一郎 

 

 日頃より東京都高等学校体育連盟なぎなた専門部の事業につきまして、ご理解とご協力を賜り、心から

感謝申し上げます。令和６年度は、新型コロナウイルス感染症の影響も薄まり、ほぼ通常通りの活動や生

活を送ることができるようになりました。なぎなた関係者の皆様におかれましては、これまで様々な制約

によってご苦労も多い中、日々前向きに取り組んできた努力が大きく開花し、これまで以上に活力ある一

年となったように感じています。 

令和６年度も、当部の代表選手が全国大会等で素晴らしい活躍を見せてくれました。大変喜ばしい限り

です。厳しい練習と想像を超えるほどの努力を積み重ねた結果だと思いますので、その功績を讃えたいと

思います。東京では、多くの選手たちが各々の特徴を磨き切磋琢磨してお互いを高めあっています。東京

の中での激しい戦いの結果が、東京を高いレベルに押し上げているのだと思います。選手・監督・関係者

の皆さんには、その努力の積み重ねに対して敬意を表したいと思います。 

令和７年度は、皆様のご協力いただきながら、多くの事業を実施するとともに、さらに充実を図る所存

です。各校なぎなた部におかれましても、新年度を迎え、新たな目標を設定して精進されていることと思

います。当部としては、令和７年度も引き続き「技術力の向上」と「競技人口の増加」を大きなテーマとし

て取り組むとともに、生徒や指導者を支援するために、競技会、講習会、体罰根絶に向けた取組など、で

きることに全力で取り組み、運営に尽力いたしますので、今年度も当部の活動にご理解とご協力をよろし

くお願い申し上げます。 

結びに、生徒の皆さん一人一人が、日本古来の伝統文化である『なぎなた』を継承し発展させる者とし

て、『なぎなた』の理念をもとに修練を通して、心身ともに健全で調和のとれた人間として成長されるこ

とを切に願います。以下、昨年度大会戦績等を報告いたします。 

 

第３５回東京都高等学校なぎなた春季大会 

兼令和６年度関東高等学校なぎなた競技大会東京都予選会 

４月２８日（日） 東京武道館 第二武道場 

＜団体試合＞  

優勝 都立富士高等学校 

２位 都立城東高等学校 

３位 都立南多摩中等教育学校 

  ３位 都立片倉高等学校 

＜個人試合＞  

優勝 片岡 萌  （都立城東） 

２位 関 笙乃  （都立富士） 

３位 山本小百合 （都立城東） 

４位 白田 光  （都立城東） 

５位 中野 璃音 （都立富士） 

６位 森田 桜子 （都立富士） 

 

 

＜演技競技＞ 

優勝 山本小百合・片岡 萌 （都立城東） 

２位  安藤貴久子・石出 羽惟（文大杉並） 

３位 明星みどり・森田 桜子（都立富士） 

４位 関 笙乃 ・中野 璃音（都立富士）  

５位 綱川 麗 ・白田 光 （都立城東） 

 

令和６年度全国高等学校総合体育大会なぎなた競技大会 

兼第６３回全国高等学校なぎなた選手権大会東京都予選会 

６月９日（日） 東京武道館 第二武道場 

＜団体試合＞    

優勝 都立富士高等学校 

  ２位 都立城東高等学校 

３位 都立南多摩中等教育学校 

３位 文化学園大杉並 

＜個人試合＞  

優勝 片岡 萌  （都立城東） 
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２位 山本小百合 （都立城東） 

  ３位 森田 桜子 （都立富士） 

  ３位 関 笙乃  （都立富士） 

＜演技競技＞  

優勝 山本小百合・片岡 萌 （都立城東） 

２位 安藤貴久子・石出 羽惟（文大杉並） 

３位 関 笙乃 ・中野 璃音（都立富士） 

３位  明星みどり・森田 桜子（都立富士） 

 

令和６年度関東高等学校なぎなた競技大会 

兼第３２回関東高等学校なぎなた選手権大会 

６月１日（土）・２日（日）高崎アリーナ 

＜団体試合＞ 出場校 

都立富士高等学校    優勝 

  都立城東高等学校    予選リーグ出場   

＜個人試合＞ 出場者 

  山本小百合（都立城東） 準優勝 

片岡 萌 （都立城東） ３位 

森田 桜子（都立富士） 決勝トーナメント 

               ２回戦進出 

 関 笙乃 （都立富士） 決勝トーナメント 

                １回戦出場 

白田 光 （都立城東） 予選リーグ出場 

中野 璃音（都立富士） 予選リーグ出場 

＜演技競技＞ 出場者 

安藤貴久子・石出 羽惟（文大杉並）優勝 

山本小百合・片岡 萌 （都立城東）準優勝 

明星みどり・森田 桜子（都立富士）３回戦進出 

関 笙乃 ・中野 璃音（都立富士）２回戦進出 

綱川 麗 ・白田 光 （都立城東）１回戦出場 

 

令和６年度全国高等学校総合体育大会 

兼第６３回全国高等学校なぎなた選手権大会 

７月２６日（金）～２９日（月） 

  レゾナック武道スポーツセンター（大分県） 

＜団体試合＞ 出場校 

都立富士高等学校    決勝トーナメント 

              １回戦進出 

＜個人試合＞ 出場者 

片岡 萌 （都立城東）第５位 

山本小百合（都立城東）決勝トーナメント 

２回戦進出 

 

＜演技競技＞ 出場者 

安藤貴久子・石出 羽惟（文大杉並） 

決勝トーナメント 

１回戦進出 

山本小百合・片岡 萌 （都立城東） 

予選リーグ出場 

 

第３５回東京都高等学校なぎなた秋季大会（新人戦） 

兼第２０回全国高等学校なぎなた選抜大会東京都予選会 

１１月２３日（土・祝） 東京武道館 第二武道場  

＜団体試合＞   

優勝 都立富士高等学校A  

２位 都立城東高等学校A 

３位 都立富士高等学校C 

３位 都立城東高等学校C 

＜個人試合＞   

優勝 片岡 萌  （都立城東） 

２位 関 笙乃  （都立富士） 

３位 龍光寺眞有 （都立富士） 

＜演技競技＞  

優勝 片岡 萌 ・山本小百合（都立城東） 

２位  綱川 麗 ・白田 光 （都立城東） 

３位 松島 和泉・大久保陽香（都立富士） 

３位 宮島 凛 ・小林 凛音（都立城東） 

 

 第２０回全国高等学校なぎなた選抜大会     

令和７年３月２２日（土）・２３日（日） 

伊丹市伊丹スポーツセンター体育館 

＜団体試合＞ 出場校 

都立富士高等学校     ５位 

都立城東高等学校     ５位 

＜個人試合（女子）＞ 出場者 

  関 笙乃  （都立富士） 優勝 

  片岡 萌  （都立城東） ３回戦進出 

  龍光寺眞有 （都立富士） ４回戦進出 

＜個人試合（男子）＞ 出場者  

   横尾 大成 （都立富士） ３回戦進出 

井上 龍琥 （都立片倉） ３回線進出 

 


