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     令和６年度を迎えて 
 

東 京 都 高 等 学 校 体 育 連 盟 

なぎなた専門部部長 浅見 浩一郎 

 

 日頃より東京都高等学校体育連盟なぎなた専門部の事業につきまして、ご理解とご協力を賜り、心から

感謝申し上げます。令和５年度は、５月より新型コロナウイルス感染症への対応が変わり、通常通りに近

い活動や生活を送ることができるようになりました。しかしながら日常の生活とともに部活動においても

まだ制約が残る中、なぎなた関係者の皆様におかれましては、ご苦労をされ、ご負担も多かったことと存

じます。その状況の中で、日々前向きに取り組むとともに、当部の運営についても大変協力的に対応いた

だきましたことに、心から感謝しております。 

令和５年度は、皆様のご協力いただきながら、多くの事業を実施することができました。今年度は、さ

らに充実を図る所存であり、各校なぎなた部におかれましても、新年度を迎え、新たな目標を設定して精

進されていることと思います。当部としては、令和６年度も引き続き「技術力の向上」と「競技人口の増

加」を大きなテーマとして取り組むとともに、生徒や指導者を支援するために、競技会、講習会、体罰根

絶に向けた取組など、できることに全力で取り組み、運営に尽力いたしますので、今年度も当部の活動に

ご理解とご協力をよろしくお願い申し上げます。 

結びに、生徒の皆さん一人一人が、日本古来の伝統文化である『なぎなた』を継承し発展させる者とし

て、『なぎなた』の理念をもとに修練を通して、心身ともに健全で調和のとれた人間として成長されるこ

とを切に願います。以下、昨年度大会戦績等を報告いたします。 

 

＜令和 5年度大会戦績＞

 

◎第３４回東京都高等学校なぎなた春季大会 

兼令和５年度関東高等学校なぎなた競技大会東京都予選会 

４月３０日（日） 東京武道館 第二武道場 

＜団体試合＞  

優勝 都立城東高等学校 

２位 都立南多摩中等教育学校 

３位 都立片倉高等学校 

  ３位 都立富士高等学校 

＜個人試合＞  

優勝 下田 一葉 （都立南多摩） 

２位 山下 風羽 （都立南多摩） 

３位 片山 深桜 （都立城東） 

４位 関 笙乃  （都立富士） 

５位 明星 みどり（都立富士） 

６位 片岡 萌  （都立城東） 

７位 宮本 蒼衣 （都立富士） 

＜演技競技＞ 

優勝 山下 風羽・下田 一葉（都立南多摩） 

２位  片岡 萌 ・林 咲里 （都立城東） 

 

３位 安藤貴久子・石出 羽惟（文大杉並） 

４位 森田 桜子・明星みどり（都立富士） 

５位 蛭間 梓 ・瀧下 瑠依（都立城東） 

 

◎令和５年度全国高等学校総合体育大会なぎなた競技大会 

兼第６２回全国高等学校なぎなた選手権大会東京都予選会 

６月１１日（日） 東京武道館 第二武道場  

＜団体試合＞    

優勝 都立城東高等学校 

  ２位 都立富士高等学校 

３位 愛国高等学校 

３位 都立南多摩中等教育学校 

＜個人試合＞  

優勝 下田 一葉 （都立南多摩） 

２位 片山 深桜 （都立城東） 

  ３位 片岡 萌  （都立城東） 

  ３位 蛭間 梓  （都立城東） 

＜演技競技＞  

優勝 蛭間 梓 ・瀧下 瑠依（都立城東） 
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２位 奈良 柚花・片山 深桜（都立城東） 

３位 片岡 萌 ・林 咲里 （都立城東） 

３位  安藤貴久子・石出 羽惟（文大杉並） 

 

◎令和５年度関東高等学校なぎなた競技大会 

 兼第３１回関東高等学校なぎなた選手権大会 

６月３日（土）・４日（日）秩父宮記念体育館 

＜団体試合＞  

都立城東高等学校  ３位 

＜演技競技＞  

蛭間 梓 ・瀧下 瑠依（都立城東） ３位 

 

◎第３４回東京都高等学校なぎなた秋季大会（新人戦） 

兼第１９回全国高等学校なぎなた選抜大会東京都予選会 

１１月２３日（祝） 東京武道館 第二武道場

  

＜団体試合＞   

優勝 都立富士高等学校 A  

２位 都立城東高等学校 A 

３位 都立富士高等学校 B 

３位 都立南多摩中等教育学校 A  

＜個人試合＞   

優勝 関 笙乃  （都立富士） 

２位 片岡 萌  （都立城東） 

３位 明星 みどり（都立富士） 

＜演技競技＞  

優勝 片岡 萌 ・山本小百合（都立城東） 

２位  安藤貴久子・石出 羽惟（文大杉並） 

３位 中野 璃音・明星みどり（都立富士） 

３位 森田 桜子・関 笙乃 （都立富士） 

 

 ◎第１８回全国高等学校なぎなた選抜大会     

令和５年３月２５日（土）・２６日（日） 

伊丹市伊丹スポーツセンター体育館 

＜団体試合＞  

都立南多摩中等教育学校  ５位 

＜個人試合（女子）＞  

下田 一葉 （都立南多摩）  ３位 

 

 


